Waschmittel DIY
Dies ist ein Waschmittel, das ich selbst verwende. Die Vorteile liegen auf der Hand.
Es sind nur notwendige Inhaltsstoffe enthalten, vorhandene Plastikflaschen können wiederverwendet werden, es gelangen keine problematischen Stoffe ins Wasser.
Das spart Müll. Mikroplastik und schont unser wichtigstes Lebensmittel.
Ein einfaches Waschmittel, denn man braucht kein Vollwaschmittel.
Hat man, wie ich, keine Weißwäsche (sie ergraut), kommt man ohne die optischen Aufheller und Bleichmittel aus, die in herkömmlichen Waschmitteln enthalten sind.
Deswegen ist es auch nur für Buntwäsche geeignet.
Für ein Wollwaschmittel lässt man das Soda weg und gibt evtl.
ein wenig mehr Seifenflocken dazu (? 10 g ?).
Soda quillt die Wollfasern zu sehr auf und lässt sie verfilzen !
Für Weißwäsche kann dieses Waschmittel mit Zugabe von Blaustein verwendet werden.
Oder man testet das Waschmittel für weiße Wäsche !
(nicht in Gebrauch, da ich nur Buntwäsche habe !)


Waschmittel

· 60 g Kernseife (Gallseife) in Flocken (geraspelt)
· 4 EL Waschsoda
· 2 l Wasser

